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Ubersicht Selbstlernkurse
Bewerben in der Wirtschaft”

Zielgruppe

Die Online-Kurse sind optimiert fiir Forscher, die sich auf dem freien
Arbeitsmarkt bewerben mdéchten.

Sprache

Alle Module gibt es in deutscher und englischer Sprache. Bei der
englischen Version sind zusatzliche spezifische Hinweise fir
auslandische Jobsucher enthalten.

Nutzungsdauer

Nach der Aktivierung eines Kursmoduls kann fiir 3 Kalendermonate
darauf zugegriffen werden.

E-Learning-Plaftfform

Die Selbstlernkurse werden Uber den deutschen Anbieter ablefy
) gehostet. Den Vertrag zur Datenverarbeitung fiir ablefy konnen Sie
jederzeit von mir erhalten. Alle Details zu der Erhebung, Verwendung
und Speicherung von Daten aller Beteiligten finden Sie in meiner
Datenschutzerklarung:
https://www.push-your-career.de/datenschutzerklaerung/

Kursinhalte

Fiir jedes Themenmodul steht ein Grundlagenkurs als
Selbstlernangebot zur Verfiigung. Selbstlernkurse kénnen vollig
eigenstandig lhren Weiterbildungskatalog bereichern.
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0163-6643434
heidi.stoerr@push-your-career.de
www.push-your-career.de
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Zeitumfang & Kursinhalte

1:00 h  Stellenangebot effizient suchen

- Vorstellung aktiver Suchmoglichkeiten, wie Jobdatenbanken und Recherche von
Unternehmen

- Nutzung passiver Suchstrategien, wie persdnlicher und sozialer Netzwerke,
Bewerberdatenbanken und Initiativbewerbungen

- Hinweise zu Zeitarbeit und Personalvermittlung

2:00 h  Bewerbungsunterlagen perfekt erstellen

- Inhaltliche und optische Anforderungen an Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnisse
- Fachunabhangige Pluspunkte fiir Recruiter
- Beispiele fir industrierelevante Tatigkeiten aus dem Forschungsalltag

1:25h Vorstellungsgesprache souveran meistern

- Vorbereitung und Ablauf eines klassischen Interviews
- Anforderungen an eine gute Selbstprasentation

1:00 h  Gehaltsverhandlung erfolgreich fiihren

- Ablauf der Gehaltsverhandlung
- Richtige Reaktion auf Trickaussagen
- Kompensationsmoglichkeiten fiir niedrigere Gehaltsangebote

1:00 h  Arbeitsvertrag richtig verstehen

- Ubliche Vertragskonditionen fiir akademische Berufseinsteiger, wie Befristung,
Arbeitszeit, Urlaub, Uberstunden, Probezeit, Kiindigung)
- Ubliche Formulierungen in Arbeitsvertrage

Kursverwaltung & Administration
Die Verteilung der Kurszugriffe kann durch Sie oder durch mich erfolgen:

a) Sie kénnen von mir im Vorhinein Gutscheincodes fiir einzelne Kurse erwerben und damit
die Verteilung der Kurszugriffe unterjahrig selber verwalten. Daflir muss vorher festgelegt
werden, wie viele Zugange, welcher Module in welcher Sprache genutzt werden sollen.

b) Wir treffen eine grobe Rahmenabmachung und Sie geben mir jeweils Bescheid, wenn der
Link zum Kurs direkt von mir oder (iber Sie an die Person weitergegeben werden soll. Am
Semester- oder Jahresende machen wir dann eine Endabrechnung liber die genutzten Kurse.

Um die Online-Kurse ansprechend in Ihrem Webkatalog einzubinden, unterstiitze ich Sie
selbstverstandlich mit Texten und Bildern.
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Transferabsicherung

Die Teilnehmer:innen kdnnen aussagekraftige Prasentationsfolien und, je nach Modul
zusatzliche Handouts, herunterladen. Diese ermoéglichen auch bei spaterer Nutzung die
Seminarinhalte selbststandig zu wiederholen. Mit einem Arbeitsblatt kénnen die
Teilnehmer:innen aulRerdem eine individuelle Umsetzung zu jedem Thema erarbeiten. Alle
Selbstlernkurse schlieRen zudem mit einem freiwilligen Lerntest ab. Uber angegebene
Zeitmarken kann die relevante Videosequenz, wenn nétig, wiederholt werden.

Preise

Die Preise richten sich nach der Videoldnge.

» Stellenangebote effizient suchen: 29 €/Einzelnutzung
r Bewerbungsunterlagen perfekt erstellen: 59 €/Einzelnutzung
r Vorstellungsgesprache souverdan meistern: 39 €/Einzelnutzung
k Gehaltsverhandlung erfolgreich fiihren: 29 €/Einzelnutzung
¥ Arbeitsvertrag richtig verstehen: 29 €/Einzelnutzung

Fiir groRere Abnahmevolumen wird der Preis rabattiert:

r Kurspaket: Gesamtserie mit allen Modulen: 159 €/Person (statt 185 €)
k¥ Mehrfachnutzung: - 5% pro 10 Einzelnutzungen bis max. 20 % pro
Jahr (wird auch bei thematisch-gemischten Abfragen angerechnet)

Trainergualifikation

Eine Ubersicht meines Werdegangs mit Qualifikationen kénnen Sie sich tiber diesen Link
herunterladen:
https://www.push-your-career.de/ueber/#trainerprofil
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